Makara Gyorgy
(1909-1987)

1909. december 1-én sziiletett Kolozsvaron. 1933-ban szerezte orvosi diplo-
méjat, majd 1934-ben az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet (OKI) Parazitold-
giai Osztalyan kezdett dolgozni. A Ldérincz Ferenc éltal vezetett osztaly a kor
tudoményanak jelentSs kozpontja volt, de ezen til Makara kiilf6ldon is komoly
ismereteket szerzett. F6képp a bélparazitdk magyarorszagi el6fordulasanak
felmérésében, illetve féregliz6 kuarak kidolgozasaban vett részt. Utdbbiak koziil
kiemelendd az ancylostomiasis hazai felszimolasa. A malaridval kapcsolatos
csipOszinyog-vizsgalatokba 1933-ban kapcsolddott be. A betegség foldrajzi
el6fordulasat, laboratoriumi diagnosztikdjanak bevezetését és gydgyszeres ke-
zelésének kidolgozasat meghatdrozo feladatokban egyarant kozremiikodott. A
Plasmodium-ot atvivé szinyogfaj felderitésében €s a sziinyogtenyészShelyek
megsziintetését célz6 munkékban is jelentds részt vallalt.

1936-ban kapott megbizast az OKI Parazitoldgiai Osztalydnak vezetésére.
Klinikusokkal egytittmtikodve kutatasokat végzett az amoebiasis, a giardiasis €s
a trichomoniasis korképeinek tisztazasara. Eziranyt munkai jelentGs mértékben
hozzajarultak a parazitozisok irdnti érdekl6dés felkeltéséhez. Vezetése alatt szé-
lesedett ki a mar kordbban megkezdett orvosi entomoldgiai munka is. A
Mihalyi Ferenccel szoros egyiittmikodésben folytatott kutatasai és gyakorlati
munkai kiilonodsen gytimolcs6zdek voltak. Eredményeik 6sszegzésébdl sziiletett
— tobbek kozott — az 1943-ban megjelent ,,Rovarok és betegségek” cim, alapvetd
monografia.

Makara Gyorgy 1945-ben a Népjoléti Minisztériumba keriilt, ahol feladatat
a kozegészségiligyi iranyitd munka, a jarvanyok elleni kiizdelem képezte.
Nevéhez fliz6dik a févarosban a kiiitéses tifusz lekiizdésének megszervezése,
valamint — a késébb drasztikus hatasai miatt bevont, viszont a malaria lekiizdé-
sében kulcsfontossagi — DDT bevezetése. 1947-t6l — alaptalan meghurcolasat
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kovetden — kiilonféle pozicidkban (legjobb esetekben korzeti orvosként, illetve
labororvosként) dolgozott. A parazitologiai kutatomunkaba 1953-ban tért vissza
— a Févarosi KOJAL osztalyvezetGje lett. Ujabb kutatdsainak eredményeit az
1966-ban megjelent, ,,Parazitds bélbetegségek” cimt konyvében foglalta dssze.
1966-t61 ismét az OKI-ban dolgozott, ahol az altala Ilétrehozott
Ferté6tlenitéskutaté DDD (fertGtlenités-sterilizalas, egészségiigyi kartevik elleni
védekezés) Osztaly vezetdje lett (ennek élérél ment nyugdijba 1970-ben).

Makara munkéassaganak f6 eredménye, hogy — entomoldgusokkal szorosan
egylittmikodve — kidolgozta az egészségiigyi kartevok elleni védekezés korszert
rendszerét és modszertanat, valamint a kdzponti kutatas és irdnyitas szervezetét.
Nevéhez fliz6dik a deratizacio (patkdnymentesités) hazai megvaldsitasanak és
az élelmiszerparazitdk vizsgdlatdnak gondolata mellett a rendszeres
csipGszanyogirtas megszervezése €s az egészségiigyi gaizmesterképzés elinditasa
is. Utobbi adja a mérgezd irtdszerek biztonsagos felhasznalasanak legfontosabb
szakmai hatterét.

Jank6 Maria igy ir a hazai orvosi entomoldgia egyik legnagyobb munkabira-
su és szorgalmu alakjarol: ,,Makara Gyérgy olyan egyéniség volt, aki mindig 1ij célt
latott maga elott, elsonek indult meg a célhoz vezet6 titon, amelyen kovetokre talalt
és egylitt oriiltek az 1ij megismerésének. Elbaddsaiban természettudomdnyos és
humdn miiveltsége, kivdlo eloadokészsége tette a szakmai ismeretek dtaddsdt figye-
lemre méltovda és élvezetessé.”

(Jank6 Maria és Erdds Gyula irasainak felhaszndldséaval.)
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